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La escuela, punto de partida 

A través del tiempo, se ha demostrado que con la práctica del ajedrez, el ser 
humano  desarrolla  habilidades  encaminadas  a  mejorar  el  análisis,  la 
observación, lectura e incluso musicales y es una forma de evitar el Alzheimer. 
Así lo dio a conocer en entrevista Manuel Sánchez León, de la Subdirección de 
Educación  Elemental  de  la  SEP    y  David  López  Reyes,  presidente  de  la 
Asociación de Ajedrez del Estado de México, en donde se precisó  que es en 
las aulas escolares donde mejor se puede dar a conocer el ajedrez, sentando 
las bases para una mejor sociedad. 
El pasado 3 de abril, arrancó oficialmente el programa piloto de ajedrez para 
escuelas  en  nivel  básico  en  diferentes  municipios  mexiquenses,  dicho 
programa  tendrá  la  función  de  desarrollar  en  los  niños  de  primaria  y 
secundaria una forma nueva de ver el mundo a través de la práctica del  jugo 
ciencia. 
Las dificultades y  logros en el  tablero, así como su estructura compleja para 
las decisiones en  las  jugadas, el niño podrá  trasladarlas a su contexto  social, 
donde podrá aplicar los conocimientos adquiridos con su grupo de amigos, en 

su casa y la escuela. 
David  López  y Manuel  Sánchez,  precisaron  que  se  estará  forjando  gente de 
excelencia,  con  valores  humanos positivos,  se  logrará  una  forma  distinta  de 

organizarse  en  los  niños,  de  tomar  sus  decisiones  y  sobre  todo  de  un 
ambiente de competencia, pero de manera personal.



El programa piloto comprende un  total de 13  zonas donde  se  tomarán a 26 
instituciones  educativas  como  muestra  inicial,  en  la  primaria  iniciará  en  el 
cuarto  grado  y  en  la  secundaria  a  partir  de  primero,  se  han  tomado  estos 

grupos debido a que la Secretaria de Educación Pública requiere un  lapso de 
tres  años  para  darle  seguimiento  al  proyecto  y  los  profesores  participantes 
designarán una hora a la semana. 

Para  este  18  de  junio  se  llevará  a  cabo  una  reunión  en  la  Escuela  Normal 
Superior  del  estado  de  México  (ENSEM),  donde    se  buscará  iniciar  la 

estructura  de  lo  que  serán  los  manuales  que  estarán  utilizando  tanto  los 
alumnos como los maestros. 
Los  manuales  contemplan  diversas  variables  que  tendrán  que  resolver 

situaciones,  como  el  hecho  de  las  áreas  rurales  y  urbanas,  el  diferente 
contexto social donde se desarrollan los niños, así como el familiar, el acceso a 

la  información  tecnológica,  hábitos  de  distracción  y  de  aprendizaje,    entre 
otros. 
El fundador del proyecto es David López Reyes, pero entre quienes también se 

han comprometido para su desarrollo están; Homero Monroy, Vicepresidente 
de  la  Federación  de  Ajedrez,  Manuel  Sánchez  León,  quien  está  en  la 
Subdirección  de  Educación  Elemental  de  la  SEP  y  Martha  Hilda  González, 
Diputada  Federal,  así  como  el  Instituto  del  Deporte  e  instancias 
gubernamentales.


